MELDEN SIE SICH AN!

Vorbeugend, aber auch bei
vorangegangenen Krankheiten ist
eine Therapie im Thermalwasser der
Weg zu Ihrer Gesundheit. Wenn
Ihnen Thr Arzt Ubungsbehand-
lungen im Bewegungsbad verschrie-
ben hat, geben Sie die Heilmittel-
Verordnung in unserem Therapie-
biiro ab (Ausstellungsdatum nicht
dlter als 10 Tage bei Beginn der
Behandlung, gerechnet mit dem
Ausstellungsdatum). Dort erhalten
Sie Ihren Therapieplan. Gegen
Vorlage dieses Therapieplanes
im Therapiebiiro zum jeweiligen
Termin bekommen Sie von uns
Ihren Eintrittschipcoin fiir einen
90-miniitigen Aufenthalt. Die Dauer
einer Ubungsbehandlung betrégt circa
20 Minuten mit einer empfohlenen
Ruhezeit von gleicher Dauer.

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch und wiinschen Thnen beste
Gesundheit!

UNSERE
OFFNUNGSZEITEN
FUR DIE THERAPIE
Therapiebiiro
Montag -
Donnerstag 9:00 bis 12:30 Uhr
14:00 bis 19:00 Uhr
Freitag 9:00 bis 14:00 Uhr
Telefon / Fax 06172 -40 64 31

tel. erreichbar von 13:00 bis 14:00 Uhr

Therapie

Montag -

Donnerstag 9:30 bis 12:30 Uhr
14:30 bis 19:00 Uhr

Freitag 9:30 bis 14:00 Uhr

AuBerhalb dieser Zeit kénnen
Sie uns auch eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen. Diese
bearbeiten wir dann wihrend der
Biirozeiten.
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WASSER:
DAS HEILENDE ELEMENT

THERAPIELEITFADEN
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DIE HEILENDE KRAFT
DES WASSERS! Aufgrund seiner

natiirlichen Eigenschaften ist Wasser
ein hervorragendes therapeutisches
Mittel. Widerstand, Druck, Auftrieb
und Temperatur des Wassers sind die
wichtigsten Faktoren, die positiv auf
Ihren Kérper und seine Bewegungen
wirken.

Wasser erleichtert Thnen die
Bewegungen, trainiert die Muskeln,
entlastet die Gelenke und erweitert
deren Bewegungsausmal}, massiert
die Haut und entspannt. Es regt die
Motorik an, stirkt die Abwehrkrifte,
fordert die Ausdauer, bringt den
Kreislauf in Schwung, erhéht den
Energieverbrauch und stimuliert die
Atmung.

BLEIBEN SIE GESUND!

Die Taunus Therme bietet
Thnen ein vielfiltiges Angebot zur
aktiven und passiven Erholung fiir Ihr
korperliches, geistiges und seelisches
Wohlbefinden. Wir beraten Sie jeder-
zeit gerne und geben Ihnen Tipps
und Anregungen.

Erleben Sie die Bewegungs-
iibungen im 82 - 34 Grad C warmen
Thermalwasser der Viktoria-Louise-
Quelle. GenieBen Sie Ihre Gesundheit
und schitzen Sie sie stets als hochstes
Gut.

UNSER ZIEL IST
IHRE GESUNDHEIT!

In vielen Situationen eignet sich

eine Therapie im Thermalwasser:

- alle Erkrankungen des rheumatischen
Formenkreises

- Deformititen von Gelenken und
Wirbelsidule

- Bandscheibenleiden (prae- und
postoperativ)

- Zustdnde nach Frakturen und
Luxationen

- Verletzungen von Béndern, Muskeln
und Nerven

- Muskelverspannungen

- spastische und schlaffe Lihmungen

- Amputationen

- Gelenkendoprothesen (Gelenkersatz)

- Schmerzzustinde

Fiir den Erfolg Ihrer Therapie
ist es wichtig, die Gesundheits-
forderung nicht durch eine Unter-
brechung der Anwendungen zu
hemmen. Daher wurden wir von den
Krankenkassen angewiesen, bei einer
Unterbrechung von mehr als 10
Tagen die Anwendung abzubrechen
und die Heilmittelverordnung vor-
zeitig zur Abrechnung einzureichen.

AUF

DIE WERTE

KOMMT ES AN'!
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Unsere Wasseranalyse fiir Sie
auf einen Blick:

Viktoria-Louise-Brunnen

Schiittung in Liter/Min 102,0
Temperatur des Wassers in °C 23,3
pH - Wert 6,0
Kationen mg/1
Natrium (Na) 1.060,0
Kalium (K) 42,3
Ammonium (NH4) 2,2
Magnesium (Mg) 54,4
Calcium (Ca) 319,0
Mangan (Mn) 0,23
Eisen (Fe) 3,3
Anionen mg/1
Chlorid (Cl) 1.710,0
Nitrat (NO3) n.n.
Sulfat (SO4) 11,0
Hydrogenphosphat (HPO4) 0,1
Hydrogencarbonat (HCO3)  1.168,0
Kieselsdure (H2Si03) 18,1
Kohlendioxid (Co2) 1.650,0
Indikation:

Rheumatischer Formenkreis

Probe von 2007

n.n. = nicht nachweisbar



