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DAS RESUMEE

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

»SIE SIND UNS WILLKOMMEN !«

Die »Taunus Thermex« ist eine Welt fiir sich. Bei Ihrem ersten Besuch tauchen Sie sofort
in diese andere Welt ein. Die asiatischen Bauformen und Gestaltungselemente sowie
die Farbgebung pragen die gesamte Anlage. Die vier Grund-Elemente standen bei der
Gestaltung Pate. Wasser: 1.400 m2 Wasserflache mit unterschiedlichsten Angeboten
erwarten Sie. Die Innen- und AuBenbecken mit 31°C warmen Wasser aus der »Victoria-
Louise-Quelles, vier Whirlpools, das Therapiebecken und die Solegrotte, ein Kaltwas-
serfallbecken, der Wildwasserkanal und ein Badesee im AuRenbereich. Holzbriicken
verbinden einzelne Bereiche miteinander. Luft und Erde: Die »Taunus Therme« ist
mitten im Kurpark von Bad Homburg gelegen. In den groBziigigen AuBenanlagen mit
Rasenflachen, Baumen und Strduchern finden Sie die Erholung, die Sie brauchen. Und
in der Sauna-Landschaft: Feuer - das vierte Grund-Element. Fir den Badegast, der
einmal »Saunaduft« schnuppern mochte, gibt es im Erdgeschoss zwei Textilsaunen.
Die Taunus Therme ist vor 25 Jahren erbaut worden. Treten Sie ein, Sie erleben eine
Saunawelt, die mit Ihrer Architektur absolut zeitlos ist und von der Technik her im-
mer auf dem neusten Stand, hochmodern. Ein wesentliches Gestaltungselement ist
der Waliser Quarzit. Dieser Naturstein zieht sich als Bodenbelag durch die gesamte
Anlage, auch in die Sauna-Kabinen hinein, und verleiht dadurch dem Ganzen seine
GroBziigigkeit. Der Stein findet auch Verwendung bei den Sitzbanken, zur Gestaltung
der Schwimmbader, als Felsen und verschiedentlich mehr. Durch die Ubergange von
innen nach auBen ist die »Taunus Therme« auch im Sommer ein Genuss.

Sie konnen Sauna-Tucher und Bademantel bei Bedarf ausleihen, oder die Boutique
»Nakamise« im Eingangsbereich besuchen. Das Angebot ist vielfdltig.

Taglich von 9:00-23:00 Uhr, Mittwoch, Freitag und Samstag bis 24:00 Uhr. Jeden
ersten Freitag im Monat bis 2:00 Uhr.



Taunus Therme »SIE SIND UNS WILLKOMMEN !«

Seedammweg | 61352 Bad Homburg
& 06172 4064-0 | Fax 06172 42003 | www.taunus-therme.de

Die Preise gelten fiir die Nutzung aller Einrichtungen im
Landschaft.

Thermalbad und in der Sauna-

Tageskarte Montag bis Freitag 24,00€ | am Wochenende und feiertags 26,00 €.
Es gibt zahlreiche weitere Tarife: den Zwei- und Vier-Stunden-Tarif, den 11-er Coin,
Frihaufsteher-, Studenten- und Nachtschwarmer-Tarife. Erkundigen Sie sich auf der

Internetseite oder vor Ort.

FUr Damen und Herren getrennt sind die Umkleidebereiche und Reinigungsduschen

im Sauna-Bereich.

Im Gemeinschaftsbereich gibt es neun Saunen sowie ein Dampfbad, im Damenbereich

zwei zusatzliche Saunen.

Fur die Damen gibt es einen vollig autarken Saunabereich. Die Venus-Sauna mit
75-85°C und die Mental-Sauna bei 85-95 °C. Aufgegossen wird regelméRig durch

das Personal. Der Bereich
verfiigt Uber Duschen, ein
Tauchbecken, einen Ruhe- und
AuBenbereich und Solarien.

Der Aufquss-Tafel entnehmen
Sie, wann und in welcher Sau-
na aufgegossen wird. Erwah-
nenswertsind die Sauna-Ofen:
Es gibt keine Elektro-Ofen, die
einfach im Raum stehen. Der
Sauna-Ofen ist als wesentli-
ches Element immer mit einer,
in der Regel weill gekalkten,
Ummauerung versehen, riick-
und oberseitig mit - wie soll
es anders sein - eingearbei-
tetem Waliser Quarzit. Achten
Sie einmal auf diese liebevol-
len Details.

Eine Rundstamm-Sauna, in
der bei 65-75°C etwa 30
Gasten Platz finden. Ame-
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thyste liegen, dezent beleuchtet, am Sauna-Ofen. Breite Sitzflachen laden auch zum
gemiitlichen Liegen ein.

Die wohltuenden Dufte hochwertiger Essenzen, die hier verdampfen, unterstitzen die
Entspannung bei 65-75°Cund etwa 50-60 % Luftfeuchtigkeit. Auch im Inneren sind
die Baumstamme, die zum Saunabau verwendet wurden, sichtbar.

Das Yin-Yang-Symbol sehen Sie, aus Mosaik Fliesen gestaltet, an der Decke. Fiir die
etwa 50 Gaste finden, bei dezentem Licht und 85-95 °C, regelmaRig Aufgusse statt.

Zuriickgezogen saunieren maximal 35 Saunafreunde bei 75-85°C in dieser, mit halb-
runden Holzstammen ausgebauten, Sauna. Aus dem Kupferkessel Gber dem Sauna-
Ofen verdampfen herrliche &therische Ole.

Im Wintergarten gelegen ist dieses Vollholz-Rundstammgebaude mit der typisch asi-
atischen Dachform. 25 bis 30 Gaste erleben bei 95-105 °C die Aufgisse.

Der mdchtige Sauna-Ofen erwdrmt diese Sauna auf 85-95°C. 45 bis 50 Besucher
kénnen hier zeitweise Honigaufgisse genieRen und haben zudem durch die beiden
kleinen Fenster Blickkontakt nach auRen.

Meditation hat oft mit dezenter Musik zu tun - genau dies wird hier den 12 bis 15
Ruhesuchenden bei Temperaturen zwischen 60 °C und 70 °C geboten.

Vom AuRenbereich gelangen Sie durch einen Vorraum in diese fir 80 Gaste ausrei-
chende GroR-Sauna. Durch den teilweise geschwungenen Grundriss sind die Proportio-
nen sehr angenehm. Der mittig stehende Ofen, auf den nach Aufqussplan aufgegossen
wird, bringt den Raum auf 95-105 °C.
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Salzkristalle erzeugen  DIE KRISTALL-SAUNA
hier ihre wohltuende

Wirkung. Die Tempera-

tur in der kleinen und

gemdtlichen  Sauna

betragt 95-105°C.

Das runde Dampf-  DAS ROMISCH-
bad steht zentral im  IRISCHE DAMPFBAD
Innenbereich. Es ist

imponierend grof und

bietet auf zwei Ebe-

nen 20 bis 25 Gasten

Platz. Im Zentrum der Decke ist eine Lichtoffnung, durch die Tageslicht ins Innere

fallt und zusammen mit dem Wasserdampf oft eine mystische Atmosphdre erzeugt.

Sie genieRen das jahreszeitlich wechselnde Duftprogramm bei 45-48 °C und 100 %

Luftfeuchtigkeit.

Der zentrale Kaltduschbereich befindet sich an der runden Naturstein-AuBenwand  DAS ABKUHLEN
des Dampfbades. Schwallwasserduschen, kraftige Druckduschen, Kneippschlduche

und zwei Kibelduschen bereiten Sie darauf vor, anschlieBend das im Gewéchshaus

befindliche Tauchbecken zu benutzen. Seit Oktober 2006 gibt es - versteckt im Felsen

- ein weiteres Tauchbecken mit einer qut begehbaren Treppe in Schneckenform.

Die FuBwechselbader genieRen Sie an der runden Wand vor dem Dampfbad. Ein  DAS KNEIPPEN
idealer Platz auch fur das »Plauschchen« zwischendurch.

Der groBe Whirlpool féllt Thnen nach dem Eintreten direkt ins Auge. DER WHIRLPOOL
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DIE AUSSENANLAGE  Der etwa 1.000 m2 groRe AuRenbereich heiRt Paradiesgarten und ist zweigeteilt: Der
Sommergarten schlieBt an das Gewachshaus an, er ist umgeben von gestalteten
AuBenmauern, die teilweise mit Wandnischen versehen sind, die Pflanzen und Trége
aufnehmen. Im Sommergarten finden Sie viele Pflanzen und vor allem Liegemdg-
lichkeiten. Hier gibt es auch eine Sauna-Bar, die in den Sommermonaten gedffnet
ist. Uber einige Stufen gelangen Sie zur Liegewiese mit altem Baumbestand, Bambus
und viel Rasenflache.

DIE SCHWIMMBADER  Sie haben die Auswahl zwischen zwei Schwimmbadern.
Um ins Kaltschwimmbad mit 19 °C Wassertemperatur zu gelangen kdnnen Sie im Inne-
ren einsteigen und hinaus ins Freie schwimmen. Dieses Bad, das in eine Felsenwand
eingebettet ist, bietet Ihnen Raum fiir einige kraftige Schwimmziige. Umgeben ist es
von Liege- und Sitzmdglichkeiten.
Im Gewachshaus ist das zweite Schwimmbecken. In dem 10x4m groRen Becken
entspannen Sie bei 32 °C Wassertemperatur.
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Da gibt es einiges zu berichten. Aus dem ruhig und etwas abseits gelegenen Haupt-
ruheraum haben Sie freien Blick auf die Thermen-Landschaft und den AuBenbereich.
Ein Brunnen platschert, umgeben von Bambus; zahlreiche Liegen auf Podesten und
Wasserbetten stehen fir Sie bereit. Sehr schon zum Ausruhen ist auch der Bereich im
Gewachshaus. Eine Besonderheit: Bei schonem Wetter wird das Gewachshaus zum
Open-Air-Bereich, da das groRe Dach gedffnet werden kann. Die Liegen stehen unter
Palmen, Gummib&umen und riesigen Birkenfeigen, die unmittelbar am Beckenrand
wachsen. Eine Umgebung, die zum Entspannen wie geschaffen ist. Ruhe und Rick-
zugsplatze finden Sie in der gesamten Anlage, sei es vor einem der offenen Kamine,
in denen das Holzfeuer prasselt, oder auf der Bank am Kachelofen in Thekenndhe.

Termine fir Massage- und Wellnessangebote vereinbaren Sie am besten vor Ort.
Die Solarien-Landschaften sind eine Welt fir sich. Sie haben die Auswahl unter 100
Brdunungsplatzen! Die Bereiche sind Grotten nachgebildet und trotz des vielféltigen
Angebotes sehr individuell gehalten. Eine groBe Kuppel erfillt den runden Raum mit
Tageslicht.

An der Sauna-Bar haben Sie eine grole Getrankeauswahl und konnen auch Kleinigkei-
ten zu sich nehmen, wie Gulaschsuppe, Brétchen und Snacks. Das Thermenrestaurant
»Mizu« bietet der Jahreszeit entsprechende Gerichte an, taglich wechselnde Tagesge-
richte und eine umfangreiche Speisekarte.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden auf den Coin an ihrem Schlissel
gespeichert, Sie konnen den ganzen Tag bargeldlos geniefen. Gezahlt wird beim
Verlassen der Anlage.

Unmittelbar an der Therme gibt es einige Parkplatze; auf der anderen StraBenseite,
nur zwei Gehminuten zu FuB entfernt, gibt es ein kostenfreies Parkhaus.
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GUTSCHEIN Taunus Therme, Bad Homburg XX-0000
Gegen Vorlage dieses Gutscheines, der nurvon uns aus dem Buch herausgetrennt werden ~ TAUNUS THERME
darf, gewdhren wir Ihnen einmalig am Einlosungstag einen kostenlosen Aufenthalt von  SEEDAMMWEG

einem Tag fir eine Person in unserer 61352 BAD HOMBURG
Anlage. Speisen und Getrénke sowie @ 06172 4064-0
andere kostenpflichtige Zusatzleis-

tungen sind nicht Bestandteil dieses werr: 26,00 €

Gutscheines.

DIESER GUTSCHEIN
Die Barauszahlung des Gutscheines IST GULTIG BIS ZUM
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLOSUNG, BUCHUNGSVERMERKE 0.0.2008

Rickseite Gutschein

Taunus Therme, Bad Homburg
Raum fiir Notizen des Sauna-Betreibers




