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INFORMATION <N ZUM
FITNESSTRAINING

Der Fitnessraum ist taglich geoffnet.
Die Benutzung der Gerate erfolgt auf
eigene Gefahr.

Das Mindestalter zum Trainieren an den
Geraten betragt

16 Jahre — Eltern haften fir ihre
Kinder.

Der Zutritt ist nur In trockener
Sportbekleidung gestattet. Hierzu
zahlen: T-Shirt, Sporthose, Sportschuhe
und ein Handtuch.

Denken Sie bitte an lIhre Nachfolger;
reservieren Sie keine Gerate und wischen
Si1e nach dem Gebrauch den Schweill3 von
den Geraten.

Viel Spall beim Trainieren winscht lhnen
lhr

Taunus Therme Team
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