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Um sich von den aktiven Bade- und 

Sauna-Angeboten erholen zu können, 

bietet die Taunus Therme eine reichli-

che Auswahl an Ruhe- und Liegeplät-

zen. Diese fi nden Sie sowohl in den 

Ruheräumen, rund um die Schwimm-

becken als auch im Saunabereich, dort 

als Open-Air-Fläche. Die Sitzplätze um 

die Kamine wie auch der antike Para-

diesgarten als FKK-Landschaft laden 

ebenfalls zum Ruhen und Verweilen ein. 

Oder gönnen Sie sich einfach mal eine 

fachgerechte Massage. Eine kürzlich 

neu ins Programm aufgenommene 

Anwendung ist Rasul, eine orientalische 

Seifenbürstenmassage, die mit Heil-

schlämmen durchgeführt wird.
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Wasserlandschaft voller Erlebnisse

Die Taunus Therme bietet viele Mög-

lichkeiten, sich im nassen Element zu 

vergnügen. Wasserfälle, Wildwasserka-

nal und Kaltwasserfall beleben die In-

nen- und Außenbecken, die durch einen 

offenen Kanal miteinander verbunden 

sind. Ein Badesee mit großzügiger Lie-

gewiese im Außenbereich steigert den 

Erholungswert. 

Gespeist wird die Therme aus der auf  

32 bis 34,5 Grad Celsius erwärmten 

Viktoria-Louise-Heilquelle. Dieser 

Heilquelle mit ihren therapeutischen 

Wirkungen verdankt die Taunus Ther-

me die Anerkennung als Rheumabad. 

Elf  Saunen, unterschiedlich temperiert, 

laden Sie ein, die wohltuende Wärme 

zu genießen. Hierzu gehören Finnische 

 Trockensaunen, Edelstein- und Kräuter-

sauna, Kräuterdanarium, Meditations-

sauna und andere mehr. In den Auf-

gusssaunen werden den Jahreszeiten 

entsprechende Duftprogramme mit 

Aufgüssen aus ätherischen Pfl anzenölen 

angeboten. Zur Abwechslung können Sie 

auch im Dampfbad Ihre Sinne anregen 

lassen. Der separate Damen bereich 

verfügt über eine Aufgusssauna mit jahres-

zeitlichem Duftprogramm, Danarium, 

Solarien sowie ein Tauchbecken und 

einen Freiluftbereich.  

Wenn die Sonne draußen nicht scheint: 

im Solarium haben Sie Tag und Nacht 

Gelegenheit, gesund und braun zu 

werden. 100 Bräunungsplätze und eine 

Sonneninsel mit Vital-Solarien stehen 

Ihnen zur Verfügung. 

Die wohltuende Kraft der Wärme 

Therapiebecken, Whirlpools, Massage-

becken mit Düsen, Sprudelliegen, 

 Ionenbrunnen und Hydrojet sind wei-

tere Möglichkeiten, das wohlige Wasser 

auf  vielfältige Weise zu nutzen. In der 

Solegrotte unterstützt trockener Sole-

nebel die Regeneration der Atemwege.

Ruheplätze für die 
 passive Erholung
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