Atmen. Aufatmen. Wind auf der
Haut spiren. Als sanften Hauch
oder kriftige Brise. Prickelnd kalt.
Oder wohlig warm. Frische Luft
schopfen. Klare Gedanken fassen.
Der Garten Eden, unsere Umwelt:

Landschaft und Lebensraum.

Braunende Sonnenstrahlen in freier
Natur, in frischer Natur, in der FKK-
Felsenlandschaft. Unter den Braunungs-
platzen bis spat in die Nacht. Oder auf

der Sonneninsel mit den Vitalsolarien.

Das Thermal-AuBenbecken unter
freiem Himmel: Leben im Rhythmus
der Natur. Kilte und Warme, Sonne

und Regen. Im Garten formt der

Mensch die Natur nach seinem
Willen. Exotische Pflanzen, Fels, Holz.
Gestaltender Wille und Zufall.
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»»Das Griin des Gartens schiitzt die Energie der Erde,
bettet das mdchtige, klar gezeichnete Dach stimmag in seine
Umgebung ein, und iiber allem weht der Geist, der allen
Dingen Leben verletht. ©

DIE VIER ELEMENTE

LUFT UND ERDE

L

Stein: Das natiirliche Material fur alle
Béden. Das markante Pagodendach aus
Kupfer wolbt sich als archetektonischer
Akzent tiber der Taunus Therme.
Eingebettet in einen Garten, bietet sie
Ruhe, die uns das innere Gleichgewicht
wiederfinden ldsst. Zur aktiven Ent-
spannung finden in der Taunus Therme
regelmafig Kurse statt: Gymnastik,
Bodybuildung und Gesundheitstraining;
Ausdruck und Bewegung zu Musik.
Meditation, Yoga, autogenes Training,
Gelegenbheit, zu sich selbst zu finden.

Nachzudenken. Sich Neuem zu 6fInen.

9




