
Schwimmen im Thermalbad Taunus Therme     

 
Am Anfang aller Gestaltung war das Wasser. Vielleicht zieht es uns deshalb magisch an, 
sodass uns das Schwimmen so viel Freude und Entspannung bietet. Wasser, ein 
lebensspendendes, erneuerndes Element, das uns das Gefühl der Schwerelosigkeit beim 
Schwimmen verschafft.  

Das heilbringende Thermalwasser der Viktoria-Louise-Quelle füllt die zahlreichen 
Thermalbecken der Taunus Therme mit Leben.    

Der Bedeutungsbogen ist hier weit gespannt und erinnert an das Wasser als Ursprung aller 
biologischen Entwicklung. In seiner lebensspendenden und erneuernden Kraft ist das 
Schwimmen ein eigener Genuss. Die urtümlichen Bindungen der Menschen an dieses 
Element werden deutlich in ihrem kultischen Wert, den das Wasser in fast allen Religionen 
und Lebensanschauungen gewonnen hat.   

Wasser reinigt nicht nur den Körper, es gibt ihm auch neue körperliche und geistige Kräfte. 
Bei langsamen, gleichmäßigem schwimmen entspannt sich der Körper im Wasser und es 
ruht die Seele.  

Schwimmen Sie in unserem Thermalbad, bewegen Sie sich im warmen Thermalwasser und 
empfinden Sie dies als einen Ort des Friedens, der körperlichen Kräftigung und Erholung der 
Seele.  

Schwimmen Sie hier im Innen- und Außenbecken und Sie werden in eine wahre Traumwelt 
versetzt. 

    

Sprudelliegen, Wasserfälle und ein „Wildbach“ ergänzen Ihre Bewegung beim Baden und 
Schwimmen mit therapeutischer Heilwirkung.   

Dieses außergewöhnliche Thermalbad bietet unendlich viele Gesundheits- und 
Erholungsmöglichkeiten für den Gast. Rund 1.400 qm Wasserfläche, eingebettet in eine 
natürliche, bezaubernde Badelandschaft und Erlebniswelt, lassen Sie beim Schwimmen die 
Alltagssorgen vergessen.   

Wassertemperaturen von 32° bis 34,5° hat das Heilwasser in den verschiedenen Becken.  

Genießen Sie die Heilkraft des Thermalwassers und die Entspannung für die Seele durch 
ruhiges, entspannendes Schwimmen im Thermalbad der Taunus Therme.  
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