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Vor mehr als 20 Jahren wurde die Philosophie der Taunus Therme Bad Homburg entwickelt. 

Seit dem 23.7.1980 bietet die Taunus Therme Bad Homburg ihren Gästen Ruhe und 
Erholung als Ausgleich für die tägliche Hektik und Anspannung, der wir alle ausgesetzt sind.  

Die Umsetzung fernöstlicher Lebensweisheiten statt ökonomischer und technischer 
Orientierung, Streben nach Harmonie, um leistungsfähiger zu sein, statt Streben nach 
Leistung allein – diese Konzeption entwickelte der Bauherr und Betreiber der Taunus 
Therme Bad Homburg, Werner J. Wilhelm Wicker, Ende der 70er Jahre, nachdem er durch 
Europa gereist war, mehr als 200 Thermalbäder angeschaut und die Besucher nach ihren 
Vorstellungen über die optimale Therme befragt hatte. Seit 20 Jahren ist die Taunus Therme 
das Ergebnis diesen kreativen Prozesses.  

Feuer – die wohltuende Kraft von Wärme spüren. Vitalisierend und harmonisierend wirkt sie 
auf Körper, Geist und Seele. Die Taunus Therme Bad Homburg bietet Ihnen mit ihrem 
bewährten Konzept der Saunawelt aktive Entspannung in zeitlos schönem Ambiente.  

Erde – eingebettet in einen Garten, finden Sie die Ruhe, die Sie das innere Gleichgewicht 
wiederfinden lässt in der Taunus Therme Bad Homburg. Tief in seinen konzeptionellen 
Gedanken verwurzelt, ist das Erholungsangebot der Taunus Therme Bad Homburg aus der 
Region nicht mehr wegzudenken.  

Wasser – Grundbedingung für die Existenz allen irdischen Lebens. Die überragende 
Bedeutung des Wassers spiegelt sich in den Mythen vieler Völker wieder. Die Taunus 
Therme Bad Homburg mit ihrer einzigartigen Badelandschaft stellt einen aktuellen Bezug zu 
den traditionsreichen Badekulturen vorangangener Zeiten her.  

Luft – ist die treibende Kraft hinter allen körperlichen und mentalen Aktivitäten. 
Allgegenwärtig umgibt sie unser Denken und Handeln. Besuchen Sie die Taunus Therme 
Bad Homburg, und genießen Sie die Ruhe auf den Liegewiesen.  

Willkommen im Sonnenland der heißen Quellen, der Erlebnis- und Saunawelt, Wasser-, 
Bade- und Steinlandschaft in der Taunus Therme Bad Homburg.  

       

Ein Baderlebnis in sprudelndem, prickelnden Heilwasser in der Taunus Therme Bad 
Homburg. Einem Badeparadies gleich ist die Wasserfaszination in der Taunus Therme. Was 
sich hier im Innen- und Außenbeckenbereich der Taunus Therme Bad Homburg an 
Erlebnisinhalten erstreckt, wird Sie in eine wahre Traumwelt versetzen.  

Baden und Schwimmen wie im Paradies, mit therapeutischer Heilwirkung. Kommt man aus 
den Duschräumen in die Erlebniswelt der Taunus Therme, so ist das Auge von einer 
einzigartigen Wasserlandschaft geradezu fasziniert. Die außergewöhnliche Taunus Therme 
bietet mehr als 40 Gesundheits- und Erholungsmöglichkeiten für den Gast. Rund 1.400 qm 
Wasserfläche, eingebettet in eine natürliche, bezaubernde Badelandschaft und Erlebniswelt 

http://www.sauna-therme.de/


in der Taunus Therme Bad Homburg, mit mehreren Innen- und Außenbecken stehen dem 
Gast als Therapie- und Erholungsbad zur Verfügung.   

Temperaturen zwischen 32 und 34,5 0 Celsius hat das Heilwasser in den verschiedenen 
Badebecken in der Taunus Therme. Innerhalb der den natürlichen Strandbildern anmutig 
angepassten runden Beckenformen in der Taunus Therme Bad Homburg gibt es eine 
Vielzahl von Massagesprudeln, besondere Sitz- und Liegebuchten, dazu Wasserfälle, Inseln, 
Brücken, alles umgeben von einer exotischen traumhaften Pflanzenwelt. Vom großen 
Innenbecken kann man durch einen Kanal zum Außenbecken schwimmen oder sich treiben 
lassen.  

Das zum Innenbereich gehörende 34,5 0 Celsius warme Therapiebecken steht außerhalb der 
Therapiezeiten ebenfalls allen Besuchern der Taunus Therme Bad Homburg zur Benutzung 
in  frei.  

Ein eigenes Erlebnis stellen sicherlich auch die Hot-Whirl-Pools in der Taunus Therme Bad 
Homburg, eingebettet in einer Steinlandschaft, dar. Erfrischend wirkt das Sprudelbad auf den 
ganzen Körper.  

Durch die weiten Glasfronten in der Taunus Therme wird der Blick frei, nicht nur auf die 
Innen- und Außenbecken, deren Wasser hier ineinander fließen, sondern auch auf den 
angrenzenden Kurpark rund um die Taunus Therme Bad Homburg. Der sich hier 
entspannende Mensch ist gleichsam in die die Taunus Therme Bad Homburg umgebende 
Natur eingebettet.  

Aus der Wasserlandschaft heraus erhebt sich eine kleine verträumte Insel, zu der zwei 
architektonisch schwungvoll gestaltete japanische Brücken führen. Über diese herrliche 
Badelandschaft windet sich in einmaliger Schönheit eine Galerie in der Taunus Therme, die 
in statisch gewagter Konstruktion über die Wasserfläche hinausragt und im vorderen Bereich 
von einem liebevoll gestalteten Grünflor überdeckt ist. Beleuchtet wird die Badelandschaft in 
der Taunus Therme Bad Homburg von einem Laternenpark, der den Rahmen in des Bau´s 
der Taunus Therme geschaffen wurde. Er spiegelt in seiner Gestaltungsform das als 
Wahrzeichen der Taunus Therme anzusehende pagodenartige Dach wieder.  

Schwimmen in der Taunus Therme Bad Homburg, ob innen oder außen, ist wie 
berauschende Musik. Diese Badeatmosphäre im japanischen Flair muss man entdecken und 
erleben.  

Wenn der Körper sich im Wasser entspannt, ruht auch die Seele in der Taunus Therme 
Therme. Regelmäßige Gymnastik in diesem Thermalwasser fördert Ihre Gesundheit und 
wird Ihnen speziell in der Taunus Therme Bad Homburg angeboten.  

Vorbeugend oder passend zu Ihrem Krankheitsbild werden hier regelmäßige Übungen 
angeboten. 

Erfrischen Sie sich und Ihren Kreislauf im Kneipptretbecken in der Taunus Therme Bad 
Homburg und stärken Sie durch Kneippgüsse Ihren Kreislauf. Nach einem Saunagang macht 
dies noch mal so viel Spaß.  

Frischgepresste Obstsäfte an der Saunabar runden Ihr Gesundheitsprogramm in der Taunus 
Therme Bad Homburg sinnvoll ab.  
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